
患者様にはご迷惑を
おかけいたしますが
何卒よろしく
お願い致します。

午前 ( ９〜12時 ) 午前 ( ９〜12時 )
午後 (14〜16時 )
夜間 (17〜19時 )

変 更 前 （3/31まで）

午後 (14〜16時 )
夜間 (16〜18時 )

変 更 後 （4/1から）

４/1より 夜間外来の診察時間が 変わりました！４/1より 夜間外来の診察時間が 変わりました！

中崎

月 火 水 木 金 土

午前

茅野院長 外科 須藤副院長 内科 新井 内科
髙川 外科

岩 内科 深原副院長 外科
深原副院長 外科 金子 内科

総合外来 外科

守田 内科

神尾
総合外来

耳鼻咽喉科
眼科

松本 泌尿器 泌尿器 中崎 耳鼻咽喉科

  

午後

茅野院長 外科 岸上 外科

新井 消化器内科

深原副院長岩 内科
廣瀬 内科 東野 内科

河野
髙川 外科

岩 内科
鳥海 外科
星 内・呼吸

中崎 耳鼻咽喉科 中崎 耳鼻咽喉科 頭痛・ボトックス 金子 物忘れ

上石 眼科

鈴木（孝） 循環器 中崎 耳鼻咽喉科
橋本（通） 循環器

橋本（通） 循環器

高地 糖尿病

原

夜間
深原副院長 外科 廣瀬 内科 道下 岸上 外科

星 内・呼吸廣瀬 内科 東野 内科
鳥海 外科

星 内・呼吸

星 内・呼吸

三谷 内・呼吸
田中 整形外科 森崎 整形外科 松原 整形外科

原 整形外科

須藤副院長 循環器

脳神経外科

外来医師予定表2020年 4月南大和病院

予約専用ダイヤル
046-269-5000

外科

ご予約の上
ご来院ください

一般外来
（予約優先）

茅野院長 外科
新井 内科

神尾 外科

髙川 外科
神馬 麻酔科

河野 内科
鳥海 外科

専門外来
（予約制）

一般外来
（予約優先）

一般外来
（予約優先）

専門外来
（予約制）

専門外来
（予約制）

木村 眼科
森崎 整形外科

整形外科

整形外科

内科
守田 内科

外科

道下 内科
神馬 麻酔科

内科

金子

中崎

中崎 耳鼻咽喉科
木村

整形外科

岸上 外科
加地 外科

高地 糖尿病
一色 糖尿病

松本 泌尿器

上石 眼科

大津 糖尿病
森崎 整形（11）

田平 整形（4・26）

（4・11
  ・18）

上原 整形（18）
森崎 整形（11）

（4）

上原 整形（18）

（11・25）
（4・18）

（4・18）

（~10:00）（~11:00）

眼科

鈴木（真） 糖尿病上竹 腎臓内科
鶴我 乳腺外科

鶴我 乳腺外科

正木 外科

三谷 内・呼吸

耳鼻咽喉科

橋本（嘉）
鈴木（万） 泌尿器科

リウマチ（4)

（4・ 18）

木村 眼科
松本 泌尿器

一色 糖尿病
疋田 血管外科

松原 整形外科

田中（真） 胸外

一色 糖尿病

松原 整形外科

一色 糖尿病

長野 眼科
田中

殿内 乳腺外科

田中

 9:00

12:00

14:00

16:00

16:00

18:00

金子
新井 内科

内科
須藤副院長 内科

守田 内科

須藤副院長 内科

川崎（洋） 整形外科
木村

松本

上竹 腎臓内科

川崎（洋） 整形外科

宮入 心外
吉村 腎臓内科

田中（真） 胸外

（4）

（7 ・14）

（7 ・14）

（2・16・30）

（~11:00)

（2・9・
   16・23）

（1・8・22）

（1・8・22）

鎌田 外科

鎌田 外科

（9）
（3・10
　・17）

（3・17
　・24）

武井 眼科（13・20
　・27）

（9）

（24）

一色 糖尿病
（17）

（4月診療なし）
田中（真） 胸外

鈴木（万） 泌尿器科

（11・ 25）

田平 整形（4・26）

（4・ 18）

（4・ 11
  ・18）

胸外田中（真）

森崎 整形外科

橋本（嘉）

吉村 腎臓内科

リウマチ
新本 血管外科

神尾 外科
総合外来

総合外来 外科

総合外来 外科

斎藤（健） 外科

木村 眼科
(~15:00)

(~15:00)

(14:30～)

(~14:30)

(9:30
~11:00)

(9:30
~10:30)

(14:30~)

(~11:00 (10:00 )
(~10:00)

~15:00

17:30~

14:30~)

(15:00~)

正木 外科

山本 血管外科

山澤、堂福
清藤、小原

大和市特定健診・がん検診特定健診・がん検診
ご予約受付中ご予約受付中

年に 1度
健康診断（特定健診・長寿健診）を

受けましょう！

年に 1度
健康診断（特定健診・長寿健診）を

受けましょう！
【実施期間：5月 7日～ 9月末まで】【実施期間：5月 7日～ 9月末まで】

046-269-5000まで

受付へご予約はご予約は
またはまたは

《対象者》
1. 40～74歳の大和市国民健康保険加入者
　 受けられる健診：特定健診
　 費用：1200 円（70歳以上の人、
　　　　　　　　　　　　　　  市・県民税非課税世帯の人などは無料）

2. 75歳以上（65歳以上で一定の障がいが
　 ある人を含む）の神奈川県後期高齢者
　 医療制度加入者
　 受けられる健診：長寿健診

無料（70歳未満の人は1,200円、
　　　　　　　　　　　ただし市・県民税非課税世帯の人などは無料）

※検診によって対象年齢が異なります。
　詳しくは市のホームページ等をご確認ください。

年度内に 1度
がん検診を受けましょう！

年度内に 1度
がん検診を受けましょう！

【実施期間：4月～翌年３月末まで】【実施期間：4月～翌年３月末まで】

南大和病院にて受けられるがん検診

肺がん 胃がん 大腸
がん 乳がん

【重要】
新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言を受け、

令和2年4月9日から5月6日までの間、
協力医療機関において

特定健診・長寿健診を実施しない事となりました。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力のほど

よろしくお願い申し上げます。

トピック ニュース

　　  ●大和市　　　　ご予約受付中！

　　  ●2020年４月 外来医師予定表
　　  ●夜間外来 診察時間変更のおしらせ

【1面】●当院における新型コロナウイルス
　　　  　　　感染症への対応について

特定健診
がん検診

vol.70 2020年 新人歓迎号

南大和 グルー プ 広報誌

【2面】●南大和グループの取り組み

　　  ●リレーエッセイ（66）

【3面】●新入職員紹介

【4面】●ご存知ですか？
　　　　　慢性腎臓病（CKD）　

患者を支える
家族を支える
地域を支える

南大和病院における
新型コロナウイルス感染症への対応について
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師
医
。
す
ま
り
こ
起
で
所
場
な

対
な
切
適
の
間
分
数
の
で
ま
る
来
に
場

護
看
・
師
医
。
す
で
要
重
も
て
と
が
応

救
次
一
は
者
事
従
療
医
、
ず
ら
限
に
師

ら
め
求
が
と
こ
る
え
行
に
切
適
を
法
命

。
す
ま
れ

思
と
い
な
は
く
多
う
そ
は
方
る
あ
の
験

て
れ
倒
い
失
を
識
意
然
突
。
す
ま
れ
わ

で
死
然
突
臓
心
、
が
ど
殆
の
人
う
ま
し

は
で
本
日
。
す
ま
い
て
れ
わ
い
と
る
あ年

間
約
７

死
然
突
臓
心
が
方
の
も
人
万

に
み
な
ち
。
す
ま
い
て
れ
ら
な
く
亡
で

は
数
者
死
故
事
通
交
年
９
１
０
２

人
の
く
多
に
か
い
。
す
で
人
５
１
２
３

る
い
て
れ
ら
な
く
亡
で
死
然
突
臓
心
が

も
で
つ
い
「。
す
ま
り
か
わ
が
か

、
こ
どは

死
然
突
臓
心
」
も
で
に
れ
だ
、
も
で

。
す
で
の
る
得
り
こ
起

行
を
法
命
救
次
一
な
切
適
、
し
か
し

　

ね
跳
に
群
抜
は
率
命
救
り
よ
に
と
こ
う

の
人
る
き
で
が
と
こ
う
行
を
法
命
救
次

で
の
る
き
で
が
と
こ
る
け
助
を
命
が
方

胸
に
ち
直
、
れ
倒
が
人
で
前
の
目
。
す

、
り
な
と
倍
２
は
率
命
救
り
よ
に
と
こ

で
が
と
こ
る
す
用
使
を
Ｄ
Ｅ
Ａ
に
ら
さ

ま
り
な
に
倍
４
が
率
命
救
は
合
場
た
き

す
の
市
ま
た
い
さ
県
玉
埼
、
在
現
。
す

）
校
学
中
・
校
学
小
（
校
学
立
市
の
て
べ

学
を
会
社
科
理
数
算
語
国
は
達
徒
生
の

し
と
業
授
の
命
、
に
う
よ
じ
同
と
の
ぶ

目
。
す
ま
い
で
ん
学
を
法
生
蘇
肺
心
て

れ
倒
で
前
の

た
人
「

」切
大
い
な
の
え
が
け
か

な
人
「

」

。
す
で

あ
は
で
の
も
い
し
難
は
法
命
救
次
一

　

れ
た
持
を
味
興
非
是
、
で
の
ん
せ
ま
り

。
い
さ
だ
く
て
み
て
け
受
を
習
講
は
方
た

 

）
恵
明

１
は
市
和
大

　

月 

31

度
年
元
和
令
「
日

和
大

市

式
彰
表

」

た
し
ま
い
行
を

。
グ
当

木
正

 

礼

さ
子

ん

属
所
護
看
問
訪
（

）
は

 

20

査
審
定
認
護
介
市
る
た
わ
に
上
以
年

、
れ
さ
価
評
が
動
活
の
て
し
と
員
委
会

。
た
し
ま
れ
さ
彰
表
度
の
こ

こ
い
れ

南
大
和
訪
問
診
療
の

　
　
　
　
　

ご
案
内

南
大
和
訪
問
診
療
の

　
　
　
　
　

ご
案
内

、
は
療
診
問
訪
の
院
当

　

 

24
時
間 

365
日ハ

リ
問
訪
・
護
看
問
訪
・
院
病
、
は
に

、
り
あ
が
所
業
事
援
支
護
介
宅
居
・
リ
ビ

め
た
の
息
休
の
族
家
ご
、
た
ま
。
す
ま

し
た
い
も
整
調
の
院
入
ト
イ
パ
ス
レ
に

。
す
ま

話
電
療
診
問
訪
、
は
せ
わ
合
い
問
お

　

　０
０
２
２
）
１
０
４
（
６
４
０

。
い
さ
だ
く
絡
連

▲訪問看護  正木 礼子 看護師
れいこ

▲ 会学医急救本日『 ＩＣＬＳ・ＢＬＳインストラクター』『日本救急看護
　学会ファーストエイドインストラクター』『応急手当普及員』の資格
　を持つ石田明恵 看護師が講師を務めました。

▲ 当院透析センターにて実習を行う様子。

▲『あっぱくん』（心肺
　蘇生トレーニングツー
　ル）を使っての実演。

2020 年 4月 15 日

２

南大和グループに
　　　新たな風が吹いてきます

看護師
①  宮崎県
②  ランニング
③  マイペース

立山 絵里花
たてやま　えりか

看護師
①  宮崎県
②  動物の面白動画
　  を観ること
③  かなりマイペース

前田 珠凜
まえだ　しゅり

看護師
①  宮崎県
②  温泉、旅行
③  のんびり、
　  ぬけている

宮  七緒
みやざき　なお

看護師
①  鹿児島県
②  映画鑑賞
③  マイペース

有村 由唯
ありむら　ゆい

看護師
①  鹿児島県
②  嵐
③  ゆっくり
　  マイペース

山口 遼香
やまぐち　はるか

看護師
①  鹿児島県
②  テニス
③  マイペース

山下 寿
やました　ことぶき

看護師
①  神奈川県
②  旅行
③  のんびり

河南 麻美子
かんなん　まみこ

看護師
①  神奈川県
②  野球観戦
③  大人しめです

滝口 秀喜
たきぐち　ひでき

理学療法士
①  神奈川県
②  小説
③  おだやか

井上 豪瑛
いのうえ　ひであき

理学療法士
①  京都府
②  犬と遊ぶ
③  マイペース

辻 胡桃
つじ　くるみ

看護師
①  神奈川県
②  キャンプ
③  まじめ

小野 優美子
おの　ゆみこ

看護師
①  神奈川県
②  お酒を飲むこと
③  せっかち、
　  ポジティブ

新田 美咲
にった　みさき

看護師
①  神奈川県
②  犬と遊ぶこと 
③  穏やか

濱田 裕子
はまだ　ゆうこ

臨床検査技師
①  神奈川県
②  アロマ
③  明るい

増井 靜子
ますい　しずこ

看護師
①  秋田県
②  サーフィン
③  マイペース

村上 邦子
むらかみ　くにこ

看護師
① 千葉県
②  猫とじゃれる
③  のんびり

寺門 真希
てらかど　まき

事務
①  神奈川県
②  着物を着て
　  おでかけ
③  のんびり屋

大井川 寿美子
おおいがわ　すみこ

自己紹介アンケート … ① 出身地 ② マイブームは？ ③ 自分を一言で 表すと？

2020年度 新入職員のご紹介

2020年 4月 15 日

３

記
後
集
編

い
脱
私
、
は
に
頃
夏
。
中
造
改
体
肉
、
在
現
・  

根
中

　
　
　。
定
予
の
。
す
で
ん
い
凄
ら
だ

。
す
ま
て
い
鳴
が
ス
イ
グ
ウ
で
り
周
の
家
・  

薬
え
生
毛
や
料
顔
洗
顔
美
は
糞
の
ス
イ
グ
ウ

  

け
分
見
の
糞
も
で
。
い
し
ら
る
れ
ら
い
用
に

  

渕
増

　
　
　
　
　
　
　
　。
な
い
な
か
つ
が

を
力
疫
免
い
な
け
負
に
ス
ル
イ
ウ
ナ
ロ
コ
・

   　

 

子
金

・ 

こ
ど
は
木
の
桜
る
え
見
ら
か
科
査
検
も
年
今

  

開
満
く
早
も
り
よ
こ
ど
、
き
咲
く
早
も
り
よ

  

う
ろ
だ
で
何
。
た
し
ま
り
な
に

…

田
長

　
　

く
眠
い
つ
い
つ
！
ね
た
し
ま
り
な
く
か
暖
・     

が
事
な
ろ
い
ろ
い
。
た
し
ま
り
な
に
度
年
新
・  

組
り
取
に
き
向
前
も
に
事
何
、
が
す
ま
り
あ

  

。
す
ま
い
て
し
に
た
ら
あ
ち
持
気
と
い
た
み

野
阿
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慢性腎臓病
ご存知ですか？

（CKD）
臓
腎
性
慢
る
け
お
に
邦
本

　

病

）
Ｄ
Ｋ
Ｃ
（

は
者
患

約 

１
３
３
０ 

成
、
れ
わ
い
と
人
万

が
人
１
に
人
８
の
人

Ｃ
Ｋ
Ｄ

て
し
患
罹
に

本
日
在
現
。
す
ま
い
て
れ
ら
え
考
と
る
い

に
国
全

は
約

０
１
４

０ 

医
門
専
臓
腎
の
人

が
者
患
の
く
多
け
だ
れ
こ
、
が
す
ま
い
が

と
る
い

、

り
た
当
人
１
医
門
専

約 

３
２
０
０な

ば
れ
け
な
し
療
診
を
者
患
Ｄ
Ｋ
Ｃ
の
人

行
を
療
診
Ｄ
Ｋ
Ｃ
で
み
の
医
門
専
、
ず
ら

か
か
、
め
た
の
そ
。
す
で
能
可
不
は
の
う

連
療
医
る
す
療
診
て
し
携
連
と
医
け
つ
り

・
師
護
看
・
師
剤
薬
・
士
養
栄
理
管
や
携

師
健
保
・
士
祉
福
会
社
・
師
技
査
検
床
臨

重
が
と
こ
う
行
を
導
指
養
療
病
臓
腎
、
て

解
理
る
す
対
に
病
臓
腎
が
者
患
。
す
で
要

る
せ
さ
上
向
を
欲
意
の
へ
療
治
、
め
深
を

わ
か
向
へ
癒
治
を
病
臓
腎
の
そ
、
で
と
こ

り
た
せ
ら
遅
も
で
し
少
を
行
進
、
り
た
せ

腎
、
た
ま
。
す
ま
れ
さ
待
期
が
と
こ
る
す

、
り
あ
も
題
問
う
い
と
在
偏
の
医
門
専
臓

医
域
地
の
で
域
地
い
な
少
の
医
門
専
に
特

が
拡
の
導
指
養
療
病
臓
腎
る
よ
に
携
連
療

お
に
療
診
Ｄ
Ｋ
Ｃ
の
足
不
医
門
専
、
は
り

要
重
に
常
非
に
防
予
化
症
重
の
者
患
て
い

。
す
で

覚
自
は
に
期
初
は
く
多
の
者
患
Ｄ
Ｋ
Ｃ

　

、
ず
ら
な
み
の
者
患
、
め
た
い
な
が
状
症

が
害
障
能
機
腎
も
て
い
お
に
者
事
従
療
医

重
は
い
る
あ
、
か
る
陥
に
全
不
腎
し
行
進

そ
患
疾
、
で
ま
る
す
現
出
が
症
併
合
な
大

か
し
。
た
し
ま
き
て
れ
さ
視
軽
が
の
も
の

の
費
療
医
る
よ
に
加
増
の
者
患
析
透
、
し

れ
こ
、
た
ま
、
り
な
と
題
問
会
社
が
騰
高

で
）
Ｄ
Ｖ
Ｃ
（
患
疾
管
血
心
は
者
患
の
ら

と
か
ら
明
が
と
こ
い
高
が
率
確
る
す
亡
死

の
療
治
の
者
患
Ｄ
Ｋ
Ｃ
め
た
の
そ
、
り
な

へ
全
不
腎
、
防
予
の
症
併
合
、
ず
ら
な
み

。
た
し

連
療
医
、
で
か
な
の
因
要
な
ま
ざ
ま
さ
な

ら
め
求
が
導
指
養
療
病
臓
腎
に
も
と
と
携

。
た
し
ま
り
な
に
う
よ
る
れ

ン
イ
ポ
の
療
診
Ｄ
Ｋ
Ｃ
の
医
門
専
臓
腎

　

を
炎
腎
ら
か
尿
血
・
尿
く
ぱ
ん
た
、
は
ト

法
療
制
抑
疫
免
や
ド
イ
ロ
テ
ス
、
し
別
鑑１

腎
び
よ
お
理
管
の
期
償
代
非
、
と
３

要
必
を
行
移
な
か
ら
だ
な
の
へ
法
療
替
代

 

or 

。
す
で
５

、
方
一

Ｃ
Ｋ

療
診
Ｄ
Ｋ
Ｃ
の
医
携
連
域
地
Ｄト

ン
イ
ポ
の

は
、Ａ
Ｃ
Ｅ
Ｉ

よ
お

び
Ａ

Ｂ
Ｒ

慣
習
活
生
と
理
管
の
圧
血
た
し
と
体
主
を

軽
が
尿
く
ぱ
ん
た
る
あ
で
要
重
が
正
是
の

な
微

Ｃ
Ｋ

３  

or 

。
す
で
４

、
て
し
慮
考
を
ど
な
白
蛋
尿
や
能
機
腎
の
様
者
患
、
は
で
科
当

　

。
す
ま
い
て
し
意
用
を
ム
ラ
グ
ロ
プ
療
診
の
下
以

連
診
病
と
方
生
先
の
医
携
連
域
地
Ｄ
Ｋ
Ｃ、
様
者
患
、
て
い
用
を
ム
ラ
グ
ロ
プ
の
ら
れ
こ

　

方
た
れ
さ
摘
指
を
尿
血
・
尿
く
ぱ
ん
た
で
断
診
康
健
●

　

…
…
 

方
た
れ
わ
い
と
ね
す
で
い
悪
が
き
働
の
臓
腎
●

　

…
…
 

病
臓
腎
性
慢

-

ム
ラ
グ
ロ
プ
導
指
法
療
護
保
腎
回
単

 

方
た
れ
さ
摘
指
を
腎
胞
う
の
／

　

…
…
 

 

ム
ラ
グ
ロ
プ
療
診
腎
胞
う
の
性
発
多

方
い
た
せ
ら
遅
を
始
開
の
析
透
、
ら
が
な
い
行
を
理
管
養
栄
と
法
療
事
食
●

　

…
…
 

ム
ラ
グ
ロ
プ
法
療
護
保
腎
る
よ
に
理
管
養
栄
び
よ
お
導
指
事
食
的
続
継
病
臓
腎
性
慢

方
た
れ
わ
い
と
す
で
要
必
が
析
透
れ
ず
い
●

　

…
…
 

ム
ラ
グ
ロ
プ
択
選
法
療
替
代
腎

　

…
…
 

ム
ラ
グ
ロ
プ
導
指
全
不
腎
期
償
代
非 携

連
域
地
【

医

】
体
主

門
専
腎
【

医

】
体
主

】
ら
が
な
し
携
連
と
医
門
専
【

】
に
も
と
と
医
携
連
域
地
【

腎臓内科

岩﨑 富人
とみひと

健 診

【CKD診療における
　地域連携の流れ】

【外来表】

検 尿（たんぱく尿・血尿）

検尿異常なし・
腎機能障害なし

慢性腎臓病 　地域連携医 当院腎臓内科

該当しない 該当する

1) 0.50 g/gCr 以上または 2＋以上の蛋白尿
2) 蛋白尿と血尿がともに陽性（1+ 以上）
3) eGFR ＜ 50 mL / 分 /1.73  ㎡
　（70歳以上は eGFR < 40 mL /分 /1.73  ㎡）

【CKDの重症度分類】
原疾患

糖尿病

GFR区分
（mL/分

　/1.73㎡）

高血圧
腎炎
多発性のう胞
移植腎
不明

尿アルブミン定量
（mg/日）

尿アルブミン/Cr比
（mg/gCr）

尿アルブミン定量
（mg/日）

尿アルブミン/Cr比
（mg/gCr）

G1

蛋白尿区分 A１ A２ A３

正常 微量
アルブミン尿

顕性
アルブミン尿

30未満 30〜299 300以上

正常 軽度蛋白尿 高度蛋白尿

0.15未満 0.15〜0.49 0.50以上

G2

G3a

G3b

G4

G5

正常 または
高値

正常 または
軽度低下

軽度〜
中等度低下

中等度〜
高度低下

高度低下

末期腎不全
（ESKD）

≧90

60〜89

45〜59

30〜44

15〜29

＜15

血尿を伴っ
ていれば
一度ご紹介
下さい

専門医に
ご紹介
下さい

患者さまに
ご病気につ
いて説明し、
治療法をプ
ランします

患者さまに
ご病気につ
いて説明し、
治療法をプ
ランします

腎保護療法を継続しながら、腎代替療法
のオプション選択を提示します

非代償期の腎不全管理をしながら、穏や
かな腎代替療法の軟着陸をめざします

継続的な食事指導
と栄養管理を希望
する場合は専門医
でフォローします

腎代替療法を
提示しながら
状態が安定して
いれば連携医主体
で管理します

単回指導を行い
その後のフォロー
をお願いします

非代償性の腎不全
管理が困難になれ
ば専門医主体で
管理します

科
内
臓
腎

午前
受付時間 月 火 水 木 金 土

  9～12時

午後14～16時
夜間16～18時

9:00～10:009:00～10:00 9:30～10:30

14:00～14:30 14:00～15:00

CKD手帳

南 大 和 病 院
〒242-0015  神奈川県大和市下和田 1331-2
 TEL：046-269-2411（代）　 FAX：046-269-0764

【予約専用】：046-269-5000

CKD手帳

南 大 和 病 院
〒242-0015  神奈川県大和市下和田 1331-2 TEL：046-269-2411（代）　 FAX：046-269-0764【予約専用】：046-269-5000

2020 年 4月 15 日

4


