
SELECT MENUSELECT MENU

セレクトメニューセレクトメニュー

① メニューブックの中よりお好みの献立をお選び下さい。
② 注文は管理栄養士が直接承りますので、セレクトメニューご利用の旨を病棟スタッフへお声かけ下さい。

●注文はご利用予定日の前日10時までにお願いいたします。
●ご不明な点がございましたら、管理栄養士にご相談下さい。

ご利用方法 ご利用方法 

税込価格　2024年7月1日現在
南大和病院　栄養部

和　食

天ぷら　　　　770円
とんかつ　　　440円
豚の生姜焼き　330円
煮　魚　　　　440円
お刺身　　　　660円
うどん　　　　330円
そ　ば　　　　330円
鉄火丼　　　　660円
かつ重　　　　440円
親子丼　　　　330円
鮭ちらし寿司　440円
うな重　　　  1320円
松花堂弁当　　990円
にぎり寿司　　880円

中　華

海老チリソース　440円
麻婆豆腐　　　330円
ワンタン　　　330円
酢　豚　　　　330円
広東風かに玉　330円
餃　子　　　　330円
八宝菜　　　　330円
天津丼　　　　330円
中華丼　　　　330円
炒　飯　　　　330円
中華粥　　　　330円
焼きそば　　　330円
ラーメン　　　440円
サンマー麺　　330円

洋　食

ハンバーグ　　330円
ビーフシチュー　440円
クリームシチュー 330円
エビグラタン    330円
チキングラタン   330円
海老フライ　　550円
オムライス　　330円
スパゲティナポリタン 440円
スパゲティ和風きのこ 440円
スパゲティミートソース 440円
インドカレー　330円

セレクトメニューは、お好みの献立をメニューブックの中からご自身でお選び頂けるシステムです。( 昼・夕食 )
メニューブックには和食・洋食・中華をはじめ、

食事が進まない方への軽食など約50種類のメニューがございます。
食事に制限がある方でも調整の上ご利用いただけますので、管理栄養士にご相談下さい。

( ご利用には入院時食事療養費に追加した料金が必要です )


